
Nach dem ESAF ist vor dem ROVS 
 
 
Am 29. März 2026 findet im schönen Gams das Rheintal-Oberländer Verbandsschwingfest statt. 
Mit dem Unterzeichnen der Sponsoring-Vereinbarungen durch die beiden Hauptsponsoren: der 
Schöb AG aus Gams und den Raiffeisenbanken der Region Werdenberg-Sarganserland ist der 
eigentliche «Spatenstich» erfolgt. Die Vorbereitungen für diesen schwingerischen Grossanlass im 
3800 Seelen-Dorf laufen aber schon seit etwa einem Jahr. Nach 1993, 2003 und 2013 findet 
dieses Volksfest für Jung und Alt, organisiert vom Fussballclub, dem Tennisclub sowie dem 
Feuerwehrverein Gams, 2026 schon zum vierten Mal am Fusse des Mutschen statt. Auf der 
Sportanlage Pilgerbrunnen wird ein hochkarätiges Teilnehmerfeld mit etwa 120 Schwingern aus 
den Kantonen Appenzell, Glarus, Graubünden sowie aus den vier St. Galler Unterverbänden 
erwartet. Noch ist es allerdings viel zu früh, um Namen zu nennen. 
 
Schwingerfreundliches Gams 
Das ROVS 2026 wird «DER sportliche Grossanlass» des Jahres im Dorf werden. So rechnen die 
Veranstalter um OK-Präsident Andreas Metzger nicht nur mit einem starken Schwingerfeld, 
sondern auch mit zahlreichen schwingbegeisterten Zuschauern aus nah und fern. Das elfköpfige 
OK wird alles daran setzten, sowohl den Aktiven als auch den Zuschauern ein würdiges Fest und 
einen grandiosen Schwingersonntag Ende März zu bieten. Gams freut sich auf das ROVS 2026! 
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